Jadtospis

Poniedziatek, 05.05.2025

Kanapki z pieczywa pszennego i siemieniem Inianym z mastem,szynkg z indyka,zottym serem i

$niadanie pomidorem malinowym.Herbata owocowa.
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Mleko i produkty pochodne (fgcznie z laktozg), Nasiona sezamu i produkty pochodne
Barszcz czerwony z makaronem na wywarze miesnym.Racuchy z jabtkami prazonymi lub cukrem
. pudrem.Kompot z owocow mieszanych.
Obiad

Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Jaja i produkty pochodne, Mieko i produkty pochodne (facznie z laktoza), Seler i produkty
pochodne

Podwieczorek

Kietbaski cielece na ciepto z musztardg,butka paryska z mastem, ogérek kiszony.Herbatka z cytryna.

Alergeny: ZboZa zawierajgce gluten

Wrtorek, 06.05.2025

Butka kajzerka z mastem,pasztetem kremowym lub zéttym serem,ogérek zielony.Herbata mietowa.

Sniadanie
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Sofa i produkty pochodne, Orzechy
Rosét z makaronem literki i natkg pietruszki.Kotlet mielony,ziemniaki puree,satata mastowa z sosem
Obiad $mietanowo-jogurtowym.Kompot z jabtek i porzeczki.Kiwi.
ia

Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Jaja i produkty pochodne, Soja i produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne (fgcznie z
laktozg), Seler i produkty pochodne

Podwieczorek

Budyn czekoladowy-wyréb wiasny i biszkopty.

Alergeny: ZboZa zawierajgce gluten, Jaja i produkty pochodne, Mieko i produkty pochodne (tgcznie z laktozg)

Sroda, 07.05.2025

Tosty francuskie z ketchupem Ilub chleb pszenny z mastem | serkiem kanapkowym

$niadanie Smietankowym.Papryka kolorowa.Herbata z cytryna.

Alergeny: ZbozZa zawierajgce gluten, Jaja i produkty pochodne, Mieko i produkty pochodne (fgcznie z laktozg)

Zupa pomidorowa z ryzem na wywarze miesnym.tazanki z kietbasg podwawelskg i kapustg
Obiad kiszong.Sok pomaranczowy.Banan.

Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Seler i produkty pochodne

Podwieczorek

Deser jogurtowy o smaku Sernika z mango i liczi.

Czwartek, 08.05.2025

Zupa mleczna z ptatkami miodowymi i kanapki z pieczywa pszenno-orkiszowego z mastem,szynka

$niadanie drobiowg.Marchewka do chrupania.
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Mleko i produkty pochodne (fgcznie z laktozg), Nasiona sezamu i produkty pochodne
Roso6t z makaronem nitka i natkg pietruszki.Gulasz wieprzowy z kaszg bulgur,buraczki.Woda z miodem
Obiad i cytryng.Jabtko.

Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Jaja i produkty pochodne, Soja i produkty pochodne, Seler i produkty pochodne

Podwieczorek

Sok Kubu$ marchewkowo-bananowy i chrupki kukurydziane.

Alergeny: Zboza zawierajgce gluten
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Piatek, 09.05.2025

Butka kukurydziana i pszenna z mastem, pastg $ledziowg lub twarozkiem President.Herbata z
. . cytryng.Rzodkiewka.

Sniadanie
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Jaja i produkty pochodne, Ryby i produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne (tgcznie z
laktozg), Nasiona sezamu i produkty pochodne

Zupa krem szpinakowy z grzankami na wywarze miesnym.Kasza manna z sokiem malinowym.Kompot
Obiad z owocow mieszanych.Ananas.

Alergeny: ZbozZa zawierajgce gluten, Mleko i produkty pochodne (tgcznie z laktozg), Seler i produkty pochodne

Podwieczorek | Mleczna kanapka.
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