POKARMY WCHODZACE W SKLAD SWIECONKI:

JAJA

Symbol narodzin, odrodzenia, zmartwychwstania,
zwyciestwa nad $miercig, a takze plodnosci.
Wierzy sie, ze dzielenie sie jajkiem umacniania
wiezi rodzinne i korzystnie wptywa na relacje
miedzy najblizszymi.

e Do koszyczka wktada sie jajka ugotowane
na twardo, najczesciej pomalowane.

BARANEK

Dawniej formowany byt z masta lub ciasta,
pOZniej cukrowy i z choragiewka z napisem
Alleluja lub z czekolady.

Symbolizuje  zmartwychwstanie Jezusa
Chrystusa (,,Baranka Bozego”; Dobrego Pasterza,
ktory wiedzie swoje owce do zbawienia). Uosabia
triumf Zycia nad Smiercia, przezwyciezenie zla
i odkupienie grzesznikdw. Niegdy$S wierzono,
ze wlozony do wielkanocnego koszyczka uchroni
przed kleskami i zagwarantuje przychylnosc¢

przyrody. Sam baranek oznacza pokore
i tagodnosc.

CHLEB

W  tradycji chrzes$cijanskiej symbolizuje
Ciato Chrystusa, a we wszystkich kulturach jest
pokarmem niezbednym do zycia. Nawigzuje
do przemienienia panskiego, ktore dokonato sie
w Wielki Czwartek, podczas ostatniej wieczerzy
z dwunastoma apostotami oraz do cudownego
rozmnozenia chleba nad Jeziorem Galilejskim.
Symbol godnosci cztowieka. Wtozony
do koszyczka ma gwarantowa¢ dobrobyt

i pomyslnos¢.




SER

Jest symbolem zwigzku cztowieka z przyroda,
harmonii. Oznacza przyjazn, porozumienie
miedzy czlowiekiem a przyroda. Ma zapewnic
rozwéj stada zwierzat domowych.
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MIOD

Posiada wtasciwosci lecznicze.

OCET

Podobnie jak chrzan, odnosi sie do zalu
za grzechy. Podano go Chrystusowi zamiast
wody, kiedy wisiat na krzyzu.

ZAJAC

Symbol wiosny i odradzajgcej sie przyrody.
Oznacza czujnosc¢ i gotowosc.

Zgodnie z tradycja, byt pierwszym zwierzatkiem,
ktoére zobaczyto zmartwychwstatego Chrystusa.

Naczynie z woda, ktéra jest symbolem Ducha
Swietego.




WEDLINA

Do wielkanocnego koszyczka wkiada sie gtownie
wyroby wieprzowe - kawatek szynki lub kietbasy.
Mieso jest odniesieniem do ofiary z paschalnego
baranka. To takze symbol uczty, ktéra zostanie
wyprawiona po zmartwychwstaniu.

Oznacza dobrobyt i zamozno$¢. Ma ona
zagwarantowac¢ zdrowie, ptodno$¢ i dostatek
catej rodzinie.

CIASTO SWIATECZNE

Wielkanocna baba- symbolizuje umiejetnosci,
powodzenie i dostatek.

Ciasto powinno by¢ wtasnorecznie przygotowane.

SOL | PIEPRZ

Sol - ma chroni¢ przed zepsuciem, symbolizuje
oczyszczenie i prawde, prostote zycia. Dawniej
wierzono, ze posiada ona moc odstraszania ztych
mocy i sil nieczystych (ChrzeScijanie s3 ,solg
ziemi”). Wykorzystuje sie ja do przyprawienia
jajek oraz innych potraw, ktore jemy podczas
wielkanocnego $niadania.

Pieprz - nawigzuje do gorzkich zio6t, ktore
dawniej Zydzi dodawali do charosetu (rodzaj
sosu). Robili to na pamigtke ciezkiej, niewolniczej
pracy przy produkcji cegiel w Egipcie.

CHRZAN

Symbolizuje site fizyczng i witalno$¢. Jest
symbolem pokonania goryczy meki Zbawiciela.
Umieszczony w koszyczku ma zapewnic¢ zdrowie
i sprawnos$¢. Ma takze wspomagac skutecznos$¢
innych $wieconych pokarméw. Korzen chrzanu
wyciska tzy. Symbolika tez ma réwniez zwigzek
z zalem za grzechy.




